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SC R E E N IN G  P E R  L A  P R E V E N Z IO N E  D E L L A   

D ISP L A SIA  D E L L ’A N C A  N E O N A T A L E  

 

 

L'anomalia di sviluppo dell'anca o displasia dell'anca neonatale consiste in un'alterazione della forma 

dell'articolazione dell'anca che si riscontra in alcuni neonati. 

 

Cosa  succedeva  ne l  passato  pr im a de l la  scoper ta  de l l ' e cograf ia?   

Fino a 20 anni fa, a causa di una diagnosti tardiva, la cura era pesante, con la necessità di ricorrere all'uso di 

divaricatori rigidi che immobilizzavano il bambino per molti mesi e spesso anche a un periodo di trazione con 

successivo intervento chirurgico più o meno invasivo, a cui faceva seguito un lungo periodo di immobilizzazione. 

La possibilità di un recupero completo era molto ridotta e questo ha portato in molti adulti importanti 

alterazioni come deambulazione con zoppia e la comparsa di artrosi precoce. 
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Perchè  ogg i  b i sogna  so t toporre  i  neonat i  a l l ' e cograf ia  de l l ' anca?   

L'ecografia dell'anca permette un riconoscimento precoce consentendo, nei neonati affetti, una terapia di breve 

durata e con recupero completo della normalità. 

E '  un  esame  r i sch ioso  o  do loroso?  

L'ecografia è un esame che utilizza ultrasuoni, una forma di energia assolutamente innocua. Essa non comporta 

alcun disturbo al neonato, infatti la sonda viene soltanto poggiata sul suo corpo. 

Quando  fare  l ' e cograf ia?  

L'ecografia deve essere effettuata in tutti i nuovi nati a circa due mesi di vita (non prima di un mese e mezzo e 

non oltre i tre mesi). 

 

 

                                                                                                                                                                                           
  


