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PERCHE’ L’ECOGRAFIA DELLA TIROIDE

Sono 6 milioni gli italiani affetti da disfunzioni e patologie legate alla tiroide.

Quello della tivoide & un dei tumori a pitt rapido incremento di casi; in parte questo aumento ¢ attribuibile
all'utilizzo dell'ecografia e alla possibilita di fare diagnosi su tumori sempre pitt piccoli.

Secondo stime recenti, l'incidenza di tumori differenziati della tiroide ¢ raddoppiata negli ultimi 20 anni, con un
incremento del 5% per anno.

In generale, le patologie riguardanti quest’'organo possono non essere immediatamente identificate, perché i
sintomi spesso sono molto sfumati e comuni ad altre malattie; senza specifici controlli, quindi, é facile non
accorgersene.

Diagnosticare precocemente eventuali patologie della tivoide ci permette di mettere in atto sin da subito
opportuni provvedimenti terapeutici con ricadute positive sulla salute del paziente.

La maggior parte di tali malattie si cura con terapie farmacologiche che consentono di ottenere ottimi risultati.
Nei pochi casi in cui pud rendersi necessario il ricorso alla chirurgia, per esempio in presenza di piccoli noduli
tumorali, una diagnosi precoce puo permette un intervento tempestivo, aumentando le possibilita di successo.
Dovrebbero sottoporsi ad un'ecografia tiroidea tutti i pazienti che hanno familiarita per patologia tiroidea,
soprattutto se tumorale, e che manifestano sintomi come irritabilita, nervosismo, insonnia, gonfiore al collo,

oscillazioni nel peso.
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